rafia critica
Ecogen el shock

Curso de Ecografia Critica 2019

Director del Curso: Dr. Artur Gomez Blizniak (Intensivista Complejo Hospitalario CSS)

Dirigido a médicos Intensivistas, anestesiélogos, emergenciélogos, neumdlogos, internistas,
cardidlogos y para todo aquel interesado en aprender a utilizar el ultrasonido como parte de

Hotel Sortis

Primer dia (9 de abril de 2019):

7:45-8:30

Inscripciones al curso.

su examen fisico y manejo del paciente criticamente enfermo.

8:15-8:30

Introduccion al curso.

Dr. Artur Gémez
Blizniak (Panama)

8:30-9:00

Generalidades de la ecocardiografia critica:

o Usos, indicaciones de la ecocardiografia en
areas criticas.

o Principios fisicos de la ecocardiografia.

o Doppler pulsado, continuo y color aplicado al
paciente critico.

o Planos ecocardiograficos bdasicos (ETT) vy
proyecciones atipicas.

Dr. Diego Fernando
Matallana Zapata
(Espaiia).

Evaluacion ecocardiogrdfica del ventriculo izquierdo:

9:00-9:30

Evaluacion ecocardiografica de la funcidn sistélica
ventricular izquierda en el paciente critico.
o Hallazgos normales. Desde lo basico
hasta lo avanzado.
o Diagnostico diferencial del fallo
ventricular sistdlico (izquierdo) en el
paciente critico.

Dra. Olfa Hamzaoui
(Francia)

9:30-10:00

Evaluacion ecocardiografica de la funcidn diastdlica
ventricular izquierda en el paciente critico.
o Hallazgos normales. Desde lo basico
hasta lo avanzado.
o Patologias que cursan con disfuncion
diastdlica en el paciente critico.

Evaluacion ecocardiogrdfica del ventriculo derecho:

Dra. Olfa Hamzaoui
(Francia).

10:30-11:00

Evaluacién de la funcién cardiaca derecha en el
paciente critico. 10:30 am-11:00 am.




o Hallazgos normales. Desde lo basico
hasta lo avanzado.

o Diagnostico diferencial del fallo
derecho agudo.

Dra. Olfa Hamzaoui
(Francia).

Ecografia pulmonar en criticos:

14:00-14:30

11:00-11:30 | Papel de la ecografia pulmonar en el paciente critico.
o USG pleuropulmonar en:
neumotorax, derrame pleural, sd.
Alveolointersticial y consolidacion
pulmonar. Dr. Artur Gémez
o Papel del USG pleuropulmonar en el | Blizniak (Panama)
destete de la ventilacién mecanica.
o Papel del USG pleuropulmonar en el
reclutamiento alveolar en el ARDS.
o Protocolos: BLUE y FALLS.
o Papel del USG diafragmatico.
Ecografia critica multimodal en el shock:
11:30-12:00 | Diagndstico diferencial del shock por ecografia. Uso
de la ecografia critica en sus diferentes modalidades
(cardiaca, pulmonar, abdominal, vascular, del SNC)
para identificar el mecanismo generador del shock y
la etiologia de este. Patrones hemodindamicos en los
diferentes tipos de shock por ecografia. Dr. Artur Gémez
o Shock hipovolémico Blizniak (Panamd)
o Shock obstructivo
-Taponamiento cardiaco
-Tromboembolismo pulmonar agudo central
-Miocardiopatia hipertréfica obstructiva
-Otras causas de obstruccion al flujo
o Shock cardiogénico
-Miocardiopatias (isquémica/dilatada, de
estrés/Takotsubo).
o Shock séptico
12:00-12:30 | Valvulopatia adrtica en el paciente critico. Dr. Diego Fernando
o Insuficiencia y estenosis adrtica. Matallana Zapata
(Espafia).
12:30-13:00 | Valvulopatia mitral en el paciente critico Dr. Raul Vicho
o Insuficiencia y estenosis mitral. (Espafia).

Estimacion de las presiones de llenado por
ecocardiografia.

o Correlacién de la ecocardiografia con otros
métodos de monitorizacion hemodindmica
para la estimacion de las presiones de
llenado.

o Métodos para evaluar las presiones de
llenado en diferentes escenarios clinicos
por ecocardiografia (en ventriculos

Dr. Jean-Louis Teboul
(Francia).




normales, con hipertrofia ventricular, en
presencia de enfermedad valvular, etc).
14:30-15:00 | Endocarditis en el paciente critico. Dr. Diego Fernando
Matallana Zapata
(Espafia).
15:00-15:30 | Sindrome coronario agudo. Complicaciones Dr. Daniel De Backer
mecanicas. (Bélgica).
TALLERES
15:30-17:00 | Ecocardiografia transtordcica, ecografia pulmonar, Dr. Alberto
ecografia abdominal FAST y ecografia vascular. Sotomayor Adames
(Panamd).
y
Dr. Artur Gémez
Blizniak (Panamd)

Segundo dia (10 de abril de 2019):

HORA: TEMA: INSTRUCTOR:
8:00-8:30 Proyecciones basicas de la ecocardiografia Dr. Artur Gomez
transesofdagica en areas criticas. Blizniak (Panamad)
8:30-9:00 Sindrome adrtico agudo. 8:30-9:00 am. Dr. Diego Fernando
Matallana Zapata
(Espanal).

Monitorizacion hemodindmica por ecografia critica:
9:00-9:30 Monitorizacién y manejo hemodinamico del paciente
con shock guiado por ecografia.
o Lo que necesitas saber sobre la estimacion
del gasto cardiaco, evaluacién de la precarga | Dr. Artur Gomez
y terapia con fluidos guiada por ecografia, Blizniak (Panamad).
cuando iniciar inotrépicos y/o vasopresores,
y como evaluar la respuesta a los mismos).
o Generalidades del papel que tiene la
ecocardiografia en la utilizacién de
dispositivos de asistencia ventricular y ECMO.

9:30-10:00 | Monitorizacién hemodindmica multimodal 9:30am —
10:00am Dr. Jean-Louis Teboul
o Papel de la ecocardiografia utilizada en (Francia).
conjunto con otros métodos de
monitorizacion hemodindmica mas invasivos
en el paciente con shock.
o Prediccion de la respuesta a fluidos por
ecocardiografia.

F




Ecogradfia critica en diversos escenarios clinicos:
10:30-11:00 | Otras modalidades ecograficas en el paciente critico:
o Ecografia en la evaluaciéon neuroldgica del Dr. Artur Gémez
paciente critico: Blizniak (Panamad).
= USG del nervio éptico
= Generalidades del Doppler
transcraneal
= Papel de la ecografia critica
en sus diferentes
modalidades en el estudio
de las posibles fuentes
emboligenas en el ACV
isquémico.
o Ecografia critica en el paro cardiaco
o Ecografia para guiar procedimientos
= Accesos vasculares
= Tragueostomia percutdnea
= |ntubacion endotraqueal
o Nuevas modalidades
ecocardiograficas en los pacientes
criticos
®  Generalidades: analisis de la
deformidad miocardica
(STRAIN) por “speckle
tracking” en criticos.
11:00-11:30 | Tratamiento de la anasarca guiado por ecografia en
pacientes con o sin terapias de reemplazo renal Dr. Raul Vicho
sustitutivo continuo. (Espafia).
o Papel que juegan las valvulopatias derechas
en su origen y manejo.
11:30-12:00 | Valoracion de los tipos de insuficiencia renal Dr. Raul Vicho
aguda en criticos por ecografia Doppler renal. (Espafia).
12:00-12:30 | Weaning de la ventilacién mecanica guiada por Dr. Raul Vicho
ecografia. (Espania).

Papel de la Ecografia critica en cirugia cardiaca, pacientes con dispositivos de
asistencias ventriculares, ECMO y en cirugias no cardiacas.

13:30-14:00 | Ecocardiografia transesofégica en cirugia no cardiaca. | Dra. Olfa Hamzaoui
(Francia).
14:00-14:30 | Ecocardiografia transesofagica en cirugia cardiaca. Dr. Daniel De Backer
o ETE en el post operatorio de cirugia (Bélgica).
cardiaca
o Patologia pericardica en cirugia
cardiaca.
14:30-15:00 | Ecocardiografia en el paciente critico con ECMO y | Dr. Daniel De Backer
con dispositivos de asistencia ventricular. (Bélgica).
15:00-15:30 | Ecocardiografia en Medicina Critica: Diploma Dr. Daniel De Backer

Europeo.

(Bélgica).




TALLERES

15:30-17:00 | Ecocardiografia transesofagica. Dr. Edgar Oscar Aviles
USG del nervio déptico / otras modalidades Bdésquez
ecograficas. y

Dr. Artur Gémez
Blizniak (Panamd)

Evaluacion, encuesta de satisfaccion y final del curso.

Libro texto recomendado para el curso:

“Ecografia critica en el Shock: lo que todo médico necesita saber”.
* Dr. Artur Gémez Blizniak (editor).
* Dr. Diego Fernando Matallana Zapata (co-editor).

Ecografia critica
gen el shock

ED 2isizouna

Libro de ecografia critica en todas sus modalidades (ecocardiografia, ecografia pulmonar,
abdominal, vascular y cerebral) dirigido a: médicos intensivistas, urgencidlogos,
anestesiélogos, internistas, médicos de familia, neumdlogos, cardiélogos y a todo aquel
interesado por la ecografia del paciente critico que se encuentra con inestabilidad
hemodindmica.

Con la participacion de autores de diferentes partes del mundo (Espafia, Inglaterra, Chile,
Belgica, Mexico, Panama, El salvador, Colombia, Uruguay, entre otros). EDITORIAL DISTRIBUNA
para Iberoamérica.




